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  ملخصال
فى أسلوب العزو والسلوك  السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذواتالفروق بین تهدف الدراسة الراهنة إلى الكشف عن     

. عاماً  )٠٫٦٣ ±١٨٫٦٤( بمتوسط عمرى. ) طالبةً ١٦٧(ة من لتحقیق هذا الهدف تم اختیار عینة مكون. و العدواني
) ٢٠٠٨( تهاميهشام  :إعداد، السلبيو  الإیجابي الفصاميواستخدمت الباحثة لتقدیر متغیرات الدراسة مقیاسا النمط 

 :، إعدادالعدوانيواستخبار السلوك  )١٩٩٢شعبان رضوان ( :بترسون وفیلانوفا وترجمة :إعداد واستخبار أسلوب العزو
لإیجابي على ا الخاص بتفوق ذوات النمط الفصاميها فرضعدم تحقق  نتائج الدراسة إلى. وأشارت )٢٠٠٧سحر إبراهیم (

عن تفوق ذوات  وأبعادهما الفرعیة. حیث كشفت النتائج العدوانيفى أسلوب العزو والسلوك  ذوات النمط الفصامي السلبي
ناك فروق بینهما فى العزو الثابت/ المتغیر. بینما لم تكن ه الإیجابي يالفصامعلى ذوات النمط  السلبي الفصامي النمط

فى الدرجة  السلبي يالفصامتفوق ذوات النمط  النتائج ، والعزو العام/ الخاص. كما أظهرتفى العزو الداخلي/ الخارجي
السلوك  هناك فروق بینهما فىبینما لم تكن . موجه نحو ممتلكات الآخرینال العدوانيلسلوك او  ،العدوانيالكلیة للسلوك 

  .ستجابيالاو  والتحرشي موجه نحو الذاتالو  بدنيالو  ياللفظ يالعدوان
  .العدوانيالسلوك أسلوب العزو، ، السلبي الفصامي، النمط الإیجابي الفصاميالنمط الكلمات المفتاحیة: 

  مقدمة
أن مرضى إلى الباحثین  حیث أشار بعضمرضى الفصام من وجود اضطراب فى أسلوب العزو.  یعاني    

فى قدرتهم وكفاءتهم فى معرفة معتقداتهم ومعارفهم ونوایاهم، وأیضاً معتقدات ومعارف ونوایا  ضعفالفصام لدیهم 
 ,Lysaker, Lancaster, Nees, & Davis, 2003; Brune)فى أسلوب العزو الضعفالآخرین، ومن ثم 

2005; Brune, Abdel-Hamid, Lehmkämper, & Sonntag, 2007; Fraguas, Mena, Franco, 
Martín-Blas, Nugent, & Rodríguez-Solano 2008; Shean & Meyer, 2009).  ویمكن أن یعمل

منها مرضى الفصام مثل العنف والعدوان  یعانيأسلوب العزو كعامل استهداف لكثیر من الاضطرابات التى 
(Harris, Oakley, & Picchioni, 2014) .  

مقابل نمط العزو  الداخليأو  ١الذاتيكثیر من أنماط العزو من بینها نمط العزو بمرضى الفصام  ویتسم
لدى  ممابصورة أكبر لدى مرضى الفصام وینتشر هذا النمط  .٢الخارجيأو ما یعرف بتحیز العزو  الخارجي
عزو الأحداث السلبیة لأسباب داخلیة مثل ضعف قدرتهم، الفصام إلى  ىضیشیر إلى میل مر  وهذا ،الأسویاء

                                                             
1) self-serving. 
2) externalizing bias. 
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 (;Baron, Branscombe, & Byrne, 2008 وعزو الأحداث الإیجابیة لعوامل خارجیة مثل الحظ
Blackwood, Howard, Bentall, & Murray,  2001; Candido & Romney, 1990; Kaney & 

(Bentall, 1989).   
والذى یشیر  ١العدائيمرضى الفصام أیضاً من نمط آخر من أنماط العزو یعرف بنمط العزو  كما یشكو

سلبیة تجاه الأحداث المختلفة. على أنها نوایا خرین نوایا الآیمیل فیه الفرد إلى تفسیر إلى نمط من العزو النشط 
ع هذا النمط من أنماط العزو لدى مرضى الفصام یویش العدائیة.بالنوایا وتسمى هذه النوایا السلبیة 

، كما یتضح ذلك أكثر لدى مرضى الفصام الذین یعانون من  (Blackwood et al., 2001)البارانویدى
ببعض المتغیرات من  العدائيتحیز العزو ویمكن أن یتأثر  .(Martin & Penn, 2002) ضلالات الاضطهاد

 (,٢Edwards & Bond, 2012; Goldberg, Serper, Sheets, Beechبینها الإدراك الهش لصورة الجسم

(Dill, & Duffy, 2007.   
مثل دراسة العلاقة ، (Harrington, 2005)فى علاقته بالأعراض المرضیة وقد درس أسلوب العزو 

 & ,Fraguas et al., 2008; Langdon, Connaughton(ضعف الاستبصارو  بین الأعراض المرضیة

Polito, 2008( .ةفى حین أشار باحثون آخرون إلى عدم وجود علاقة بین أسلوب العزو والأعراض المرضی 
(Dudley, John, Young, & Over, 1997).  

وبالنسبة لعلاقة أسلوب العزو بالأعراض النوعیة للفصام، افترض بعض الباحثین وجود علاقة بین 
الأعراض السلبیة لمرضى الفصام، وقدرة المرضى على التأمل فى الحالة العقلیة الخاصة بهم وبالآخرین، فإذا 

ك سیؤدى إلى قصور ذاتي للحالة نوایاه إلى سلوك فعلى؛ فإن ذل بها تترجمالتى  لا یعى بالكیفیةكان المریض 
ویكون  .(Brune et al., 2007)أعراض سلبیة وأعراض عدم التنظیم ظهور العقلیة، ویحتمل أن یؤدى ذلك إلى 

عراض الإیجابیة الذین یعانون من الأالمرضى الذین یعانون من هذه الأعراض أكثر تضرراً من مرضى الفصام 
(Harrington, 2005) ن (. ویرى برون وآخرو(Brune et al., 2007  أن نقص المرونة المعرفیة لتعدیل حكم

الفرد عن نوایاه عن الآخرین من الممكن أن یزید من احتمال صدور المعتقدات الضلالیة الخاصة بالإشارة أو 
  بالاضطهاد. 

 مستویاتن للإصابة بالذهان قد كشفوا عن یكثیراً من الأفراد المستهدف قد وجد أن فوعلى الجانب الآخر 
 & ,Arseneault, Cannon, Murray, Poulton, Caspi)مختلفة الحیاتهم  فى مراحل العدوانيالسلوك من 

Moffitt., 2003) قویة لزیادة الاستهداف للعنف لدى  مؤشراتكثیر من الدراسات الوبائیة إلى وجود  كما أشار
 ,Arsenault, Moffitt, Caspi, Taylor, & Silva, 2000; Fazel, Långström, Hjern(مرضى الفصام

Grann, & Lichtenstein, 2009; Swanson, Swartz, Van, Elbogen, Wagner, & Rosenheck, 
2006; Walsh, Buchanan, & Fahy, 2002(.  

                                                             
1) hostile attribution bias. 
2) A fragile self- image/ perception.  
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بین العنف والأعراض الذهانیة إیجابیة دالة علاقة وجود  إلىبعض الباحثین  أشار نفسه سیاقوفى ال
وبصفة خاصة فى المرحلة الأولى  (Link & Stueve, 1994; Swanson et al., 2006)الإیجابیة 
على الرغم من الارتباط المعترف به على نطاق واسع بین و  . (Large & Nielssen, 2011)للاضطراب

                   لا تزال غیر واضحة الفصامبارتباط العنف العوامل المسئولة عن  فإنالفصام والعنف، 
(Harris et al., 2014).  

تشــیر الــدلائل إلــى أن هنــاك علاقــة بــین نمــط العــزو وفیمــا یتعلــق بالعلاقــة بــین أســلوب العــزو والعــدوان 
ــارجي ـــام الخــ ـــذهانیین بوجـــــه عــ ــام بوجـــــه خـــــاص  ،والعـــــدوان والعنـــــف والعدائیـــــة لـــــدى المرضـــــى الـ ــى الفصـــ ومرضـــ

(Edwards & Bond, 2012; McNiel et al., 2003; Waldheter, Jones, Johnson, & Penn, 
ــدهیتر شــارأ وقــد. )2005 إلــى أن هنــاك علاقــة بــین نمــط العــزو  (Waldheter et al., 2005) وآخــرون ول

ــائج إلــى أن عــزو الأحــداث الســلبیة والنوایــا العدائیــة للآخــرین یــرتبط بزیــادة  الشخصــى والعــدوان. وتشــیر هــذه النت
  .(Harris et al., 2014)والعنف  العدوانيالاستهداف للسلوك 

در الإشارة إلى أن تحیز العزو لدى مرضى الفصام یحدث فى المواقف الغامضة أو المواقف وتج
أن العدوانیین الذین یعانون أو لا یعانون من مشكلات ویمكن القول  .(Waldheter et al., 2005)العارضة 

ونوایا عدائیة حول الآخرین فى المواقف الغامضة مقارنة بغیر العدوانیین،  ،١نفسیة یكون لدیهم عزو مفرط العدائیة
 (,Epps & Kendall, 1995; Wilkowski & Robinson أكثر تأملاً وتفكیراً فى هذه المواقفأنهم كما 

(2010.  
ویترتب على ذلك أن مرضى الفصام یفترضون افتراضات تتسم بالعدائیة المفرطة فى المواقف الغامضة 

عد هذا الانتقاء من یو .  (Kapur, 2003)المحیطة والمحایدة، وذلك من خلال انتقاء الدلالات العدائیة فى البیئة
 .(Harris et al., 2014)عوامل الاستهداف للأعراض الذهانیة 

بعض الاضطرابات فى الوظائف المعرفیة كالوظائف التنفیذیة، وذلك من  العدائيالعزو  ویترتب على
 ,Krakowski & Czobor( ى تعدیل المعرفة المترتبة علیهخلال سوء تفسیر الدلالات الواقعیة وعدم القدرة عل

وزیادة  ،٣وتحیز الاستدلال ،مثل القفز إلى الاستنتاجات ٢ما یؤدى إلى بعض التشوهات المعرفیةم ،)2012
 .(Harris et al., 2014)الاندفاعیة السلوكیة والمعرفیة والوجدانیة 

مرضى الفصام بوجه عام، أو مرضى الفصام الذین یعانون من العنف لدیهم میل أكبر  ومن الواضح أن
رتبط فیما بعد بالاستهداف للعدوان والعنف بغض النظر عن أعراضهم التى ت السلبيلتكوین أنماط من العزو 

   .(Edwards & Bond, 2012; Goldberg et al., 2007) النفسیة

                                                             
1) Over-Attribute Hostility. 
2) Cognitive Distortions. 
3) Reasoning Biases. 
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والعزو  العدائيأسلوب العزو دوراً فى العلاقة بین العدوان والفصام، وبصفة خاصة نمط العزو  كما یؤدى
 وبوند إدواردوقد أشار  .(Harris et al., 2014)الذى یرتبط بشدة العدوان والعنف لدى مرضى الفصام  الخارجي

Edwards & Bond (2012)  وزملائه وجولدبیرج Goldberg et al (2007)  العلاقة المركبة بین  إلى أن
والعدوان تتأثر بعوامل عدة یرتبط بعضها بالاضطراب، ویرتبط  العدائيوأسلوب العزو الفصام وأسلوب العزو 

   .شخصیةبعضها الآخر بالخلفیة الارتقائیة للفرد، ویرتبط بعضها الثالث بسمات ال
  الدراسة الراهنة هدف

كل فى النمط الفصامي الإیجابي والسلبي  الكشف عن الفروق بین ذواتیتمثل هدف الدراسة الراهنة فى 
، من أسلوب العزو وأبعاده الفرعیة (العزو الداخلي/ الخارجي، العزو الثابت/ المتغیر، العزو العام/ الخاص)

وأبعاده الفرعیة (السلوك العدواني اللفظي/ البدني، السلوك العدواني الموجه نحو الذات/ الموجه  السلوك العدوانيو 
صیاغة مشكلة الدراسة نحو وكل ذلك یؤسس  الآخرین، السلوك العدواني التحرشي/ الاستجابي). ممتلكاتنحو 

  كما یلى:
  الدراسة مشكلة

 العدوانيالسلوك و  أسلوب العزو كل من فى السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذوات ختلفإلى أى مدى ت    

 ؟وأبعادهما الفرعیة

 لمتغیرات الدراسة الأطر النظریة المفسرةو  المفاهیم

 أسلوب العزو: )١

  تعریف أسلوب العزو:  - أ
قدرة الفرد على التسلیم بوجود "یشیر العزو إلى یعد مفهوم العزو مفهوماً مهماً من مفاهیم المعرفة الاجتماعیة. و   

 &Bonaiuto) "عدید من المعارف، والمشاعر، والنوایا لدى الآخر، والاعتماد علیها فى تفسیر سلوكه والتنبؤ به

Fasulo, 1997). 

) إلى أن مفهوم العزو "یعنى بمحاولات الفرد لفهم وتفسیر أسباب سلوكه ٢٠٠٣(شوقى،  طریف شوقى ویشیر   
  تفاوته من الدقة به، بالإضافة إلى إمكانیة التحكم النسبي فیه". وسلوك الآخرین، كمقدمة ضروریة للتنبؤ بدرجات م

أسلوب العزو بأنه "الطریقة التى یفسر بها الفرد  (Park, Kim, Lee, Kim& Yoon, 2009)ویعرف بارك   
 أسباب السلوكیات المختلفة". 

كما یعرف أسلوب العزو بأنه "الطریقة التى یفسر بها الفرد تفسیراً سببیاً نوایا الآخرین والأحداث التى تحدث من   
  .(Harris, et al., 2014)حوله" 

وتعرف الباحثة أسلوب العزو بأنه "الطریقة التى یفسر بها الفرد أسباب سلوكه وسلوك الآخرین وفق عوامل   
فى المواقف التى قرروا  - إلى تعلیل أسباب الفشل أى میل الأفرادة". خاص ة/عام متغیرة، ه/ثابتداخلیة/ خارجیة، 
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وتكون ، والظروف بالآخرین أوإلى أسباب داخلیة تتصل بالذات  -أنها خبرات فشل واضحة مروا بها فى حیاتهم
  .بموقف محدد أو خاصةمتغیرة، وعامة عبر المواقف  أوثابتة عبر الزمن هذه الأسباب 

  أبعاد أسلوب العزو -ب
إلى أسباب داخلیة  تعلیل أسباب الفشلأى میل الفرد إلى  مقابل العزو الخارجى العزو الداخلى: البعد الأول

  .والظروف بالآخرینأو خارجیة تتصل تتصل بالذات 
عبر أسباب ثابتة إلى  تعلیل أسباب الفشلأى میل الفرد إلى  العزو الثابت مقابل العزو المتغیر، البعد الثانى:

   أو متغیرة من موقف لآخر. المواقف،مختلف 
عامة عبر أسباب تعلیل أسباب الفشل إلى أى میل الفرد إلى ، العزو العام مقابل العزو الخاص البعد الثالث:

    .بموقف محدد أو خاصة ،المواقف
  النظریات المفسرة لأسلوب العزو  - ج

  لنظریات وبحوث العزو تتمثل فیما یلى:هناك مصادر متعددة شكلت الإطار العام 
  :١لعالم النفس المبتدئ Heiderیدر انظریة ه  - ١

كان مهتماً بالظواهر السببیة، أو الطریقة التى یكتشف بها  نما) حی١٩٥٨أسس فریتز هیدر هذه النظریة عام (    
للكشف عن الأسباب التى تقف وراء یدر أننا نسعى دائماً االأفراد مسببات الأشیاء فى حیاتهم الیومیة. ویفترض ه

ویطلق  .سلوكنا وسلوك الآخرین، وقد تكون هذه الأسباب أسباب داخلیة خاصة بالفرد، أو خارجیة خاصة بالبیئة
ولیس بالضرورة أن تكون هذه التفسیرات دقیقة أو صادقة  رات السببیة للسلوك مصطلح العزو،على هذه التفسی

على الأسباب  أساسيالمهم أن نشیر إلى أن اهتمام نظریة العزو لا ینصب بشكل بالمفهوم العلمى للتفسیر. ومن 
نما یتركز على الاستنتاجات الملاحظة عن هذه الأسباب. وعلى الرغم من اهتمام ه ،الحقیقیة للسلوك یدر بعزو اوإ

  .(Goldstein, 1980)كان متركزاً على إدراك السلوك الاجتماعي  ساسيالأحداث المختلفة، إلا أن اهتمامه الأ
  : ٢نظریة الاستدلال الاقتراني  - ٢
). وقدم تفسیراً نظریاً یقوم على ١٩٦٥نظریة الاستدلال الاقتراني عام ( Davisودافیز Johnes  طور جونز    

أعمال هیدر عن الطریقة التى نفسر بها الأحداث. وأكد جونز ودافیز على دور الهادیات الموقفیة التى تعین الفرد 
د الأسباب المحتملة على عمل استدلالات اقترانیة حول سلوك الآخر، واستنتاج الاستعدادات الداخلیة التى تعد أح

 .(Goldstein, 1980)لهذا السلوك فى المواقف المختلفة 

وبوجه عام تركز نظریة الاستدلال المتطابق أو الاقتراني على وصف المنطق الذى یقف وراء إدراكنا     
للآخرین، وكیف یمكن أن نستدل على المیول والاستعدادات الداخلیة، والنوایا التى عند الآخرین من خلال 

لمتطابق أى الاستدلال على أن ملاحظة أفعالهم وسلوكیاتهم الصادرة؛ ولذلك سمیت هذه النظریة بالاستدلال ا

                                                             
1) Naive Scientist. 
2) Correspondent Inference . 
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خلیفة، و السلوك الملاحظ یتطابق مع میل داخلى خاص بالفعل، ولیس بالظروف والعوامل الخارجیة (عبد االله، 
لى إدراك ذلك الشخص على أنه ویركز جونز على نتائج السلوك، فإذا أظهر شخص سلوكاً جیداً نمیل إ ).٢٠٠١

ا ظهر من نتائج السلوك. ومجمل القول فإن سلوك الآخرین یعكس ، ویعتمد هذا التفسیر على مشخصا ودود
  . (Deau & Wringhtsman, 1984; Baron et al., 2008)بعض سماتهم المستقرة  

  المتعدد: ينظریة عملیات العزو السبب - ٣
وكه، وسلوك للس يیر كیفیة وصول الشخص إلى عزو سبب) نظریته لوصف وتفس١٩٦٧( Kelleyصاغ كیلى    

تلك العملیة التى یفسر بها الفرد أسباب الأحداث  السببيالآخرین، والأحداث البیئیة المحیطة. ویعنى العزو 
المختلفة، وقد تتعلق هذه الأسباب بعوامل داخل الفرد أو عوامل فى البیئة الخارجیة بما تتضمنه من أشیاء أو 

ه فى هذا الشأن أمثال جونز ى ذلك على جهود من سبقو وقد اعتمد كیلى ف .(Baron et al., 2008)أشخاص 
عملیة معقدة ومركبة، ویجب أن تأخذ فى الحسبان  السببيیدر وغیرهم. وأوضح كیلى أن عملیة العزو اوه دودافی

  الأسباب المختلفة التى یترتب علیها أثر معین. 
  :١Winerنظریة العزو لدى وینر  - ٤

) نظریته التى تركز على جانب محدد من السلوك مقارنة بالنظریات والنماذج ١٩٧١صاغ بیرنارد وینر عام (    
الأخرى فى العزو والتى صاغها كیلى وجونز؛ حیث یركز وینر على التفسیرات التى نصل إلیها عند محاولة 

على الرغم من تركیزها على جانب محدد تفسیر أسباب النجاح والفشل فى المهام المختلفة الموكل إلیه تنفیذها. و 
وقد اقترح وینر  (Deau & Wringhtsman, 1984). من السلوك إلا أنها تعد من أهم النظریات المفسرة للعزو 
). ویشیر ١٩٨٦تعدیلات عام (علیها ) وأدخل ١٩٧١الصیغة الأساسیة لنظریة العزو لدافعیة الإنجاز عام (

، ٢السببیة موضع(  یعللون الأحداث بالأسباب التى تقع فى نطاق ثلاثة أبعاد هىمنطوق النظریة إلى أن الأفراد 
  .(Sears et al., 1985; Deau & Wringhtsman, 1984) )٤القابلیة للتحكمو ، ٣الاستقرارو 

  نموذج العجز المكتسب:  - ٥
تجدر الإشارة هنا إلى أن نموذج العجز المكتسب قام على مجموعة من المبادئ الأساسیة التى اعتمدت علیها     

نظریة العزو لدى وینر، وهى (موضع السببیة، والاستقرار، والقابلیة للتحكم). ولكن أفكار هذا النموذج قد قامت 
ت لدى مرضى الاكتئاب، أما نظریة العزو لدى على افتراض فقدان القدرة على التحكم فى المدعما أساسيبشكل 

  وینر فقد تم التعامل مع فروضها على الأسویاء.

                                                             
1) Winer Attribution theory.  
2) Locus of Causality.  
3) Stability.  
4) Controlability.   
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) ١٩٧٥عام ( ١وتمتد أصول هذا النموذج إلى الدراسات المعملیة التى أجراها سیلجمان وزملاؤه لإثارة العجز    
الذى یعنى "حالة  - العجز المكتسبسواء لدى الإنسان أو الحیوان، والتى وجدوا من خلالها تشابهاً بین مظاهر 

ومظاهر الاكتئاب. ویشیر سیلجمان إلى  - نفسیة تنشأ لدى الكائن نتیجة لتعرضه لأحداث لا یستطیع التحكم فیها"
لى اضطرابات وجدانیة (رضوان،    ).١٩٩٢أن العجز المثار معملیاً یؤدى أیضاً إلى اختلال القدرة على التعلم، وإ

إلى تعلیل  لنسیمالنمط الفصامي الإیجابي والسلبي  ذوات تالراهنة اختبار عما إذا كان وسنحاول فى دراستنا    
إلى أسباب داخلیة تتصل  - فى المواقف التى قرروا أنها خبرات فشل واضحة مروا بها فى حیاتهم - أسباب الفشل

بالذات ولیس بالآخرین، وثابتة عبر الزمن ولیست متغیرة، وعامة عبر المواقف ولا تتصل بموقف محدد. وهذه 
لتى أجریت وفقاً لأفكار هذا النموذج على مرضى الافتراضات الثلاثة هى ما تم افتراضها فى الدراسات ا

 لفصام. ل المستهدفاتالاكتئاب. ومن خلال دراستنا الراهنة سنحاول اختبار صدق هذه الفروض عند تطبیقها على 

  :٢السببيفى تفسیر العزو  Lowe نظریة لوى   - ٦
یفترض لوى أن ملاحظة السلوك وآثاره یحدث فى البدایة، ثم یلى ذلك تحلیل هذا السلوك بهدف الاتساق،      

تتم فى ضوء كل من القدرة والنیة، وأن  السببيوالاتفاق، والتمایز. ویركز هذا النموذج على أن عملیة العزو 
السلوكیة (عبد  الأرجاعه، وعزو یتمثل فى عملیة العزو هذه تنقسم إلى نوعین، عزو یتعلق باستعداد الفرد ونزوع

   ).٢٠٠١خلیفة، و االله، 
  السلوك العدوانى: )٢

  السلوك العدوانى:تعریف   - أ
وفقاً لعدد من المحاور العامة التى قدمت لتحدید یمكن تصنیفها لسلوك العدوانى متعددة لتعریفات  قدمت    

سلوكاً یهدف إلى إلحاق الأذى بالآخر بشكل مقصود، ملامح هذا المفهوم، منها تعریف السلوك العدونى بوصفه 
. یختص المحور الثانى بو  تعریف كما یعنى المحور الثالث بتعریف السلوك العدوانى بوصفه دافعاً فطریاً غریزیاً

تعریف السلوك العدوانى بوصفه سمة من یختص المحور الرابع بوأخیراً  سلوكیة، السلوك العدوانى بوصفة استجابة
  لشخصیة.سمات ا

والـذى یـنص الأول من التعریفـات،  محورالراهنة تعریف طریف شوقى، وهو ینتمى لل تنادراسفى تبنى نوسوف     
أن السلوك العدوانى هو "أي سلوك یصدره فرد أو جماعة، صوب آخر أو آخرین أو صوب ذاته، لفظیاً كـان  على

، مباشــراً أم غیــر مباشــر، أملتــه مواقــف الغضــب أو الإحبــاط، أو الــدفاع عــن الــذات  ، إیجابیــاً كــان أم ســلبیاً أم مادیــاً
ینـة، یترتـب علیـه إلحـاق أذى بـدني أو مـادي أو والممتلكات،  أو الرغبة فـي الانتقـام أو الحصـول علـى مكاسـب مع

  ).٢٠٠٣نفسي  بصورة متعمدة بالطرف الآخر" (شوقى: 

 

                                                             
1) Helplessness.   
2) Lowe Attributional Model . 
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  أبعاد السلوك العدوانى:  -  ب
السـلوك العـدوانى البـدنى،  تـم التعامـل مـع ثلاثـة أبعـاد أساسـیة للسـلوك العـدوانى هـى السـلوك العـدوانى اللفظـى/    

ــذات الســلوك  وجــه نحــو ممتلكــات الآخــرین، والســلوك العــدوانى التحرشــى/والم/ والســلوك العــدوانى الموجــه نحــو ال
  العدوانى الاستجابى.

 السلوك العدوانى البدنى. السلوك العدوانى اللفظى/ البعد الأول:
  یقصد به أى سباب، أو فحش فى القول، أو تهدید، أو تهكم یوجه إلى فرد آخر.: السلوك العدوانى اللفظى 

یقصـد بـه اسـتخدام المعتـدى أجـزاء جسـمه كالیـدین أو القـدمین أو الأصـابع، أو الاسـتعانة : السلوك العدوانى البدنى
  بأسلحة وأدوات أخرى فى توجیه عدوانه تجاه فرد آخر.
 والموجه نحو ممتلكات الآخرین.  البعد الثانى: السلوك العدوانى الموجه نحو الذات/

الفـــرد لذاتــه مـــن شـــأنه الإضــرار بهـــا، مــن قبیـــل بعثـــرة أى ســـلوك یوجهــه : الســلوك العـــدوانى الموجـــه نحـــو الـــذات
ــذات، أو الإضــراب عــن الطعــام، أو توجیــه  الممتلكــات الشخصــیة، أو حرمــان الــذات مــن أشــیاء محببــة، أو لــوم ال

 الإیذاء البدنى للذات مثل (حك الجلد بالأظافر).

بممتلكــات الآخــرین مــن قبیــل أى ســلوك مــن شــأنه الإضــرار : السـلـوك العــدوانى الموجــه نحــو ممتلكــات الآخــرین
  (تحطیم الأشیاء، أو إتلاف ممتلكات الآخرین والعبث بها).

  السلوك العدوانى الاستجابى. السلوك العدوانى التحرشى/  :البعد الثالث
إصدار المعتدى بعض أشكال السـلوك العـدوانى رغـم عـدم صـدور أى بـادرة عدائیـة أو : السلوك العدوانى التحرشى

معتدى علیه مثل (إخفاء المتعلقات الشخصیة لفرد ما، أو توجیـه الإیـذاء للآخـرین والتحـرش بهـم، أو عدوانیة من ال
جبـار الآخـرین علـى إتیـان أفعــال  یطرة علـى الضـعفاء، والحصـول علـى أشـیاء لیسـت مـن حـق الفـرد، وإ ممارسـة السـ

 معینة).

الصادرة من الطرف الآخر، كأن یقوم الفـرد بـرد هو رد فعل لأحد أشكال المضایقات : السلوك العدوانى الاستجابى
الإهانة بمثلها أو أكثر منها، أو الانتقام من فرد آخر قام بإیذائه بشكل أو بآخر، أو استعادة شـیئ مسـلوب بطریقـة 

 عدوانیة.

  :العدوانيالنظریات المفسرة للسلوك  -ج
إنساني متعدد الأبعاد، متشابك المتغیرات، ن أي سلوك أشأنه ش العدوانياحثین أن السلوك یرى كثیر من الب    

، منها العدوانياتجهت مناحى متعددة لتفسیرالسلوك  لذا ؛بحیث لایمكن رده إلى تفسیر واحد متباین الأسباب
أو ضد الذات.  الخارجيالنظریات التحلیلیة التى ركزت على تفسیر العدوان كغریزة، یمكن أن تتجه نحو العالم 

، العدوانيئیة التى تقف خلف السلوك یولوجیة التى اتجهت لبحث الأسباب العصبیة والكیمیاوهناك النظریات الب
بالإضافة إلى النظریات السلوكیة التى ركزت على الأسلوب الذى یكتسب به هذا السلوك، والمكافأة أو العقاب 

لنظریات المعرفیة أما ا). ٢٠٠١خلیفة، و االله،  عبدالذى یرتبط به، والعوامل الاجتماعیة والبیئیة التى تؤثر فیه (
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ت باهتمام بالغ في السنوات الأخیرة، فقد أضافت الكثیر في تفسیر بعض الاضطرابات والمظاهر یالتي حظ
 ,Spalletta(السلوكیة وبصفة خاصة (الغضب، والعدوان). وبالانتقال إلى مرضى الفصام یرى سبالیتا وزملاؤه 

Troisi, Alimenti, Dimichele, Pau, Pasini, et al., 2001( لدى  العدوانيأسباب السلوك ب ما یتعلق أن
هى أسباب مركبة ومتداخلة إلى حد بعید، فهى تتراوح بین الأسباب النفسیة والبیولوجیة فمرضى الفصام 

قدمت وسنعنى فیما یلى بعرض نظرة موجزة للمناحى التى . والاجتماعیة والمعرفیة وغیرها من الأسباب الأخرى
  . العدوانيلتفسیر السلوك 

  :يالمنحى البیولوج - ١
أساساً بیولوجیاً؛ حیث تلعب العوامل البیولوجیة المتمثلة فى الجهاز  العدوانيهذا المنحى أن للسلوك  یفترض    

، وقد ظهر هذا الاتجاه نتیجة العدوانيالعصبى والهرمونات والغدد والصبغیات دوراً هاماً فى حدوث السلوك 
). ومن أهم الجوانب التى ینصب علیها ١٩٩٧ ،للدراسات والبحوث التى أجریت على الإنسان والحیوان (دبیس
علاقتها بحث النواقل العصبیة، والعوامل الوراثیة و و اهتمام هذا المنحى العوامل الفزیولوجیة والعصبیة والهرمونات، 

  .العدوانيبالسلوك 
  :يمنحى التحلیل النفس - ٢

، تدفعه عوامل فزیولوجیة نفسیة داخل  العدوانيینظر أنصار هذا المنحى إلى السلوك      باعتباره سلوكاً فطریاً
 الطاقة العدوانیة التى یرى سیجموند فروید أنها قوة تنشأ عن غریزة العدوان وتمثل دافعاً  الفرد، بهدف تصریف

أساسیاً فى طبیعة  العنف والعدوان یمثلان جزءً  ى أناً ومحركاً أساسیاً له. وذهب أصحاب هذا التوجه إلرئیس
الإنسان، وأنه التعبیر الطبیعى لعدة غرائز عدوانیة مكبوتة، فلا یمكن للمجتمع أن یستمر دون التعبیر عن العدوان 

ویشیر بعض الباحثین إلى أنه من الصعب تقییم النظریة الغرائزیة للعدوان،  ).١٩٩٧؛ دبیس، ١٩٩٨(عكاشة، 
لصعب إجراء التجارب للتحقق منها، فالحقائق العلمیة والحجج المنطقیة تنفى وجود غریزة للسلوك لأنه من ا

  ).٢٠٠١؛ العقاد، ٢٠٠٠فى الإنسان (الشرقاوى،  العدواني
  :الاجتماعيالمنحى  - ٣

، Bandora ، ومن أشهر القائلین بها باندوراالاجتماعيالنظریات فى هذا المنحى نظریة التعلم أهم ومن 
، ویتم التعلم عن طریق التقلید أو سلوك متعلم شأنه شأن أى سلوك آخر العدوانيأن السلوك  توصل إلى الذى

الأشخاص المهمین فى حیاة الطفل مثل الوالدین والأقران والمدرسین، بالإضافة  النمذجة أو التعلم بالعبرة من
قاب كوسیلة لضبط سلوكه، قد یلجأ إلى ؛ فالطفل الذى یقسو علیه والداه ویستخدمان معه العلوسائل الإعلام

، من عقاب الوالدین ، أو یتجه به للخارج خوفاً لمشكلات التى تواجهه داخل المنزلكوسیلة لحل ا العدوانيالسلوك 
قاسم، و افظ، ح(وعندما یكافأ الشخص على سلوك قام به یصبح من المرجح تكرار هذا السلوك فى المستقبل 

  ).٢٠٠١خلیفة، و ؛ عبد االله، ١٩٩٣
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  المنحى المعرفي:  - ٤
للنظریات المعرفیة على أساس أن سلوك الشخص یعتمد على الطریقة التى یدرك  ساسيیقوم الافتراض الأ

. وتفترض نظریة معالجة المعلومات الاجتماعیة، أن استجابات الفرد لأیة منبهات مثیرة الاجتماعيبها الموقف 
نما تعتمد على أسلوب معالجة الفرد العدوانيللسلوك  ، لا تعتمد على الهادیات التى یتضمنها الموقف فحسب، وإ

، العدائيوتفسیره لهذه الهادیات، وبالتالى فإن الأفراد العدوانیین یغلب على تفسیرهم للهادیات الاجتماعیة الطابع 
لتالى تأكید تصورهم حول عداء الآخرین مما یجعلهم یسلكون بشكل عدوانى یؤدى إلى إثارة عدوان الآخرین، وبا

: منها العدوانيللسلوك وتوجد عدة نظریات معرفیة متضمنة نظریة الانفعال فى تفسیرها ). ٢٠٠٥ لهم (عبد االله،
    نظریة إلیس.و المعرفیة،  –الانفعالیة Berkowitzنظریة بریكوفیتز ، و ١نظریة العدوان الانفعالى

  العدوانيلمفسرة للسلوك تعقیب عام على النظریات ا
فیما عرض من نظریات، فتراوحت هذه المحددات بین المحددات  العدوانياختلفت محددات السلوك 

عدد تودوافعه ت العدوانيومع تعدد أشكال السلوك  .، والمعرفیة، والعصبیة، والكیمیائیة... الخالنفسیة، والاجتماعیة
ذا تعمقنا في هذه النظریات ونظرنا إلیها نظرة شاملة فاحصة، وجدنا أن كلاً منها قد فسر  النظریات المفسرة له. وإ

ذا جمعناها وجدناها متكاملة ولیست متعارضة لأن السلوك   العدوانيجانباً من السلوك ولم تفسر السلوك كله. وإ
ة، بعضها ذاتي وبعضها یكمن في ظروف التنشئة كأي سلوك آخر محصلة مجموعة من العوامل المتفاعل

ثارات وغیر ذلك  هانات وإ الاجتماعیة ومواقف الحیاة التي نعایشها بما فیها من إحباط وصراع وثواب وعقاب وإ
  .)٢٠٠١العقاد، (

 الدراسات السابقة
 العدوانيالسلوك و دراسات تعالج موضوع العزو  ةالعثور على أیفى حدود اطلاعها لم تستطع الباحثة 

سواء على المستوى ، لدى الذكور أو الإناث السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذويلدى المستهدفین للفصام من 
أو أسلوب  العدوانيكما واجهت الباحثة ندرة شدیدة فى الدراسات التى تتناول بحث السلوك ، المحلى أو العالمى

والسلوك لذلك تم الاعتماد على الدراسات التى تتناول بحث أسلوب العزو  المستهدفین للفصام.لدى العزو 
على المرضى الذهانیین ومرضى الفصام باعتبار أن المستهدفین للفصام هم من حصلوا على درجات  العدواني

 تؤهلهم إلى الإصابة بالذهان إذا ما تعرضوا لبعض الضغوط. قد والتى  ،مرتفعة على مقاییس الاستهداف

  هى: أساسیة فئاتتم تصنیف الدراسات السابقة إلى ثلاثة  وقد
 دراسة أسلوب العزو وعلاقته بالسلوك العدواني لدى مرضى الفصام.الفئة الأولى: 

  .أسلوب العزو لدى مرضى الفصامدراسة الفئة الثانیة: 
  ومرضى الفصام. لدى المستهدفین للفصام العدوانيالسلوك  دراسةالفئة الثالثة: 

 

                                                             
1) Emotional Aggression 
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  دراسة أسلوب العزو وعلاقته بالسلوك العدواني لدى مرضى الفصام:الفئة الأولى: 
السلوك العدواني لدى بنظراً للندرة الشدیدة فى الدراسات التى تتناول بحث أسلوب العزو وعلاقته 

 المستهدفین للفصام، تم الاعتماد على نماذج من الدراسات التى تعنى ببحث هذه المتغیرات لدى المرضى
  النفسیین بوجه عام ومرضى الفصام بوجه خاص، وسنعرض لنماذج منها كما یلى:

) من المرضى النفسیین المقیمین فى ١١٠بدراسة على ((2003)  وآخرون McNielقام ماكنیل 
وذلك بهدف الكشف عن من إجمالى عدد العینة، ) ٪٢٠المستشفى، حیث مثل مرضى الفصام فى هذه الدراسة (

عنف وأسلوب العزو. ولتحقیق هذا الهدف تم تطبیق اختبار العدوان البدني الموجه للآخرین، أو العلاقة بین ال
) من المرضى ٪٤٥الاعتماد على مؤشر واقعى وهو تهدید الآخرین بسلاح حاد فى المستشفى. وقد سجل (

الخارجي.  عدائيالسلوكیات عنف فى الشهرین السابقین للاحتجاز فى المستشفى، كما تم تطبیق مقیاس العزو 
الخارجي من أكثر  العدائيوقد كشفت النتائج عن وجود علاقة إیجابیة بین العنف وأسلوب العزو، كما كان العزو 

  المتغیرات المنبئة بالعنف لدى مرضى الفصام.
والعزو  العدائيبدراسة للكشف عن العلاقة بین العزو (2005) وآخرون  Waldheterكما قام ولدهیتر 

). وفى هذا الصدد تم تطبیق اختبار العدوان الصریح المعدل، ٢٩الشخصى والعنف لدى المرضى النفسیین (ن= 
كما تم رصد السلوكیات العنیفة قبل وبعد إجراء الدراسة فى فترة تقدر بثلاثة أشهر، كما تم تطبیق استخبار العزو 

 العدائينوایا الغامضة. وكشفت النتائج عن ارتباط العزو الموقفى والشخصى والداخلي، واستخبار العدائیة وال
. كما كان بالقیاس البعدى للعنف الداخلي، فى حین لم یرتبط العزو والعزو الشخصى بالقیاس البعدى للعنف

  للمتغیرات المعرفیة الاجتماعیة دوراً فى التنبؤ بشدة العنف.
ة للكشف عن العلاقة بین أسلوب العزو بدراس Goldberg (2007)وفى نفس الإطار قام جولدبیرج 

والعدوان وبعض متغیرات الشخصیة لدى مرضى الذهان الحاد (فصام، اضطرابات وجدانیة). وتم تقسیم  الذاتي
). وقد تم تطبیق مقیاس ٥٦) ومجموعة غیر العدوانیین (ن= ٢٠العینة إلى مجموعتین مجموعة العدوانیین (ن= 

، كما الذاتيالعزو. وقد كشف المرضى العدوانیون عن مستوى مرتفع من العزو  العدوان الصریح، واختبار أسلوب
  كشفوا عن ارتفاع مستوى تقدیر الذات.

 & ,Papava, Bredicean, Dehelean, Romosan, Enatescu(وفى دراسة قام بها بابافا وآخرون

Papava, 2010(  عن أسلوب العزو وتأثیره على الإحباط والعدوان لدى ذوي الاضطرابات الضلالیة. تم اختیار
) من مرضى الفصام البارانویدى، وتم تقسیم العینة إلى مجموعتین، المجموعة الأولى مرضى الاضطرابات ٤٠(

عراض الأ عانون منلا ی) ومرضى الاضطرابات الضلالیة ممن ٢٠الضلالیة ممن لدیهم أعراض اكتئابیة (ن= 
). وتم تطبیق اختبار أسلوب العزو، ومقیاس روزینبرج للإحباط. وقد عزى أفراد المجموعتین ٢٠كتئابیة (ن= الا

. كما استجابت أفراد المجموعة الأولى للعدوان الخارجي فى المواقف المحبطة.   الأحداث السلبیة عزواً خارجیاً
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والسلوك العدواني  ١سابق الخاص بالعلاقة بین أسلوب العزوكما قام هاریس وآخرون بمراجعة التراث ال
، وقد تمت ٣لدى مرضى الفصام. واعتمد فى هذا البحث على عدد من المواقع الإلكترونیة ٢والأنماط الشخصیة

، تركز اهتمام ست )٢٠١٢: ١٩٩٢منشورة فى الفترة الممتدة بین عامى ( هذه المراجعة على أحد عشر دراسة
على بحث العلاقة بین أسلوب العزو والسلوك العدواني والعنف، فى حین تركز اهتمام باقى دراسات منها 

الدراسات على العلاقة بین الأنماط الشخصیة والعدوان والعنف. وقد أشارت نتائجها إلى وجود علاقة بین العدائیة 
    .(Harris et al., 2014)ونمط العزو الخارجي والعنف لدى مرضى الفصام 

  أسلوب العزو لدى مرضى الفصام: دراسة الفئة الثانیة: 
إن البحث فى أسلوب العزو یكشف عن أن مرضى الفصام لدیهم قصور فى قدرتهم وكفاءتهم فى معرفة 

 Fraguasمعتقداتهم ومعارفهم ونوایاهم، وأیضاً معتقدات ومعارف ونوایا الآخرین. وفى هذا الصدد اهتم فراجواز 
فى دراسته بتقییم العلاقة بین الأعراض المرضیة والوعى بالاضطراب وأسلوب العزو لدى  (2008)وآخرون 

،  ٣١) مریضاً بالفصام (٤٤(وتكونت عینة الدراسة من مرضى الفصام،  أنثى) تتراوح أعمارهم بین  ١٣ذكراً
عى بالاضطراب وتم استخدام مقیاسا الأعراض الإیجابیة والسلبیة، ومقیاس تقدیر عدم الو  ) عاما.٦٢-١٨(

، الداخليلمعرفیة بشكل دال بالعزو الأعراض ا طا. وأظهرت النتائج ارتب، وتم تطبیق مقیاس أسلوب العزو ٤العقلى
 الداخليالعزو ب یرات المنبئةغومن المت. الداخليلم تكن هناك علاقة دالة بین الوعى بالاضطراب والعزو فى حبن 

ط بشكل كبیر یرتب الداخليعن أن العزو أیضاً . وكشفت النتائج المعرفیةالأعراض  یلیهاعدم الراحة الانفعالیة 
دراسات أخرى إلى أن أعراض عدم التنظیم ترتبط بفشل الفرد فى أن یأخذ  أشارتفى حین  ،بالأعراض الاكتئابیة

  . (Shean & Meyer, 2009)فى اعتباره نوایا الآخرین، بالإضافة إلى القصور فى معرفة سبب العزو 
راض الإیجابیة وبالنسبة لعلاقة عزو الحالة العقلیة بأعراض الفصام فإن هناك إشارات لارتباط الأع

عزو الحالة العقلیة. وعلى الرغم من ذلك فإن هناك دراسات أخرى تشیر إلى انعدام هذه العلاقة؛ حیث والسلبیة ب
) إلى أن هناك تحسناً فى عزو ٢٠٠٦وزملاؤه عام ( Mezrahi ىحراسات طولیة حدیثة قام بها میزراأشارت د

الحالة العقلیة (التمثیل العقلى) لدى مرضى الفصام فى النوبة الأولى بعد ستة أسابیع من العلاج مقارنة بخط 
  .(Harrington, 2005)الذى لا یرتبط بالتحسن فى الأعراض الإیجابیة و الأساس، 

أسلوب بعض مجالات المعرفة الاجتماعیة مثل بحث هدف ) ب٢٠١٣وفى دراسة قامت بها سحر إبراهیم (
) من مرضى الفصام ٥٠اختیار (ب قامتفصام، لدى مجموعة من مرضى الالكفاءة الاجتماعیة ب تهاعلاقو  العزو

 ،)٦١,٧ ±٠٠,٣٦( عمري) من الأسویاء بمتوسط ٥٠(بوتم مقارنتهم ، )٢٩,٧ ±٥٦,٣٦( عمريالذكور بمتوسط 
أن متغیر العزو عن المتعلقة بأسلوب العزو . وكشفت النتائج لمجموعة المرضى فى العمر والنوع وهم مكافئون

                                                             
1) Attributional bias. 
2) interpersonal style. 
3) EMBASE, Scopus, Ovid Medline, PsycINFO and Science Direct databases. 
4) Scale to assess Unawareness of Mental Disorders (SUMD). 
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كشفت النتائج عن أن  أكثر المتغیرات إسهاماً فى التنبؤ بالمهارات الاجتماعیة لدى الأسویاء. كماكان  الخارجي
  العزو المتغیر.فى دالة بین الأسویاء ومرضى الفصام  هناك فروق

 ومرضى الفصام: لدى المستهدفین للفصام العدوانيلدراسات التى اهتمت ببحث السلوك االفئة الثالثة: 
لـدى المسـتهدفین للفصـام ومرضـى الفصـام مـن زوایـا مختلفـة؛  العـدوانيبدراسـة السـلوك الباحثین  اهتم كثیر من    

فهناك من اهتم ببحث معدلات انتشاره، وهناك مـن اهـتم ببحـث أبعـاده ومحدداتـه، واهـتم فریـق ثالـث ببحـث علاقتـه 
وارتباطـه باضـطرابات  العـدوانيببعض المفاهیم الأخـرى المرتبطـة بـه، وانصـب اهتمـام آخـرون علـى بحـث السـلوك 

لــدى  العــدوانيوســنحاول فیمــا یلــى عــرض نمــاذج مــن هــذه الدراســات لإلقــاء الضــوء حــول طبیعــة الســلوك مختلفــة، 
  مرضى الفصام كما سیبرز فیما یلى:

بالإضافة ، العدوانو الاستهداف للذهان  العلاقة بینبدراسة هدفها معرفة (2011)  وآخرونFannin  فانینج قام    
لـدى مجموعـة مـن الطلبـة والطالبـات ممـن لـیس  وذلـكتوسـط هـذه العلاقـة. یلاختبار عما إذا كـان الشـعور بالتهدیـد 

علــم  ) مــن طــلاب١٢٠ولتحقیــق هــذین الهــدفین تــم اختیــار عینــة مكونــة مــن ( .لــدیهم أى تــاریخ للإصــابة بالــذهان
،  ٦٠الــنفس ( . ولتقــدیر الاســتهداف للــذهان تــم تطبیــق مقیــاس ) ٣ ±٢٠( عمــريطالبــةً) بمتوســط  ٦٠طالبــاً عامــاً

ــم تقــدیر العــدوان  ،ومقیــاس فقــدان اللــذة الاجتماعیــة لتشــابمان ،ومقیــاس التفكیــر الســحرى ،الانحرافــات الإدراكیــة وت
الملاحـظ  العـدوانيوالسـلوك  ،للمیـول العدوانیـة الـذاتيوالتقـدیر  ،العـدوانيللسلـوك  الـذاتيبطرق مختلفـة هـى التقـدیر 

كشفت النتائج عن أن الاستهداف للذهان یرتبط إیجابیاً بالعدوان، ویمكن القول بأن نموذج الشعور داخل المعمل. و 
 فیه یعد من أفضل النماذج التى تتوسط هذه العلاقة.  مبالتهدید والتحك

. Mojtabai (2006)  قـام موجتـابي ،لـذهانالاسـتهداف لو  البـدنيوفى إطار دراسة العلاقة بـین العـدوان 
) ٣٨٫ ١٣٢وتكونـت العینـة مـن ( ،بحث العلاقة بین الخبرات شبه الذهانیة والعنف لـدى عینـة مـن الجمهـور العـامب

٪) مــن أفــراد ٥٫ ١مــن الراشــدین المشــاركین فــى أحــد البحــوث القومیــة. وتوصــل الباحــث إلــى أن نســبة تصــل إلــى (
بهـدف  البـدنيات بزیـادة الاسـتهداف لإصـدار العـدوان رتبطت هـذه الخبـر االعینة قد كشفوا عن خبرات شبه ذهانیة، و 

بتهمـــة قـــد ســـجنوا بعـــض المســـتهدفین  وجـــد أند بملاحظـــة التـــاریخ الســـابق لهـــؤلاء الأفـــراإلحــاق الأذى بـــالآخرین، و 
ــداء  ــادة الاســتهداف للعنــف مــع زیــادة عــدد الخبــرات شــبه الذهانیــة والانحرافــات علــى الاعت الآخــرین. وقــد لــوحظ زی

مــع ظهــور ضــلالات العظمــة المرتبطــة بــالعنف. ویســتخلص مــن ذلــك أن العلاقــة بــین منشــأ المــرض الإدراكیــة، 
النفســى والعنــف بــین الأشــخاص یبــدو أنــه یمتــد إلــى مــا وراء الاضــطرابات النفســیة المزمنــة لتشــمل الخبــرات شــبه 

  .الذهانیة لدى الجمهور العام

هان باعتبـاره أحـد العوامـل المهیئـة لظهـور دور الـذفى إطـار بحـث طار، وبصفة خاصة نفس هذا الإوفى 
بعمل مراجعة كمیة لمجموعة من الدراسات التى تتناول العلاقـة  (2009) وزملاؤهDouglas دوجلاس  العنف قام

وقد اختلفت نتائج الدراسات المتضـمنة فـى ) دراسة. ٢٠٤بین العنف والذهان من زوایا مختلفة، وشملت المراجعة (
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، فــى حــین توصــل العــدوانيف بعضــها عــن وجــود علاقــة بــین الاســتهداف للــذهان والســلوك هــذه المراجعــة فقــد كشــ
   بعضها الآخر إلى عدم وجود علاقة.

عض الدراسات التى تبحث فى علاقة السلوك العدونى بسمات النمط لقد حاولت الباحثة استكشاف بو 
علاقة فى لبحث ولم تستطع الوصول إلى دراسات فى هذا الصدد، لذلك حاولنا ا السلبيو  الإیجابي الفصامي
بحیث یمكن الاستدلال من نتائج هذه ، لدى مرضى الفصام بالأعراض الإیجابیة والسلبیة العدوانيالسلوك 

النمط  ذويعلى المستهدفین للفصام من  الأعراض الإیجابیة والسلبیة ذويام الدراسات الخاصة بمرضى الفص
ا أصیبوا بالفصام، فى الأعراض الإیجابیة إذا م الإیجابيالنمط  ذويأن یظهر  ؛ حیث یتوقعالسلبيو  الإیجابي

هذا الصدد  ىعراض السلبیة إذا ما أصیبوا بالفصام. وفالأ السلبي الفصاميحین یتوقع أن ینمى ذوو النمط 
 والسلبیة لدى مرضى الفصام، ةلأعراض الإیجابیوا العدوانيعلاقة بین السلوك لا ةحاول بعض الباحثین دراس

اختلفت نتائج الدراسات فى هذا الصدد، حیث كشفت بعض الدراسات عن وجود علاقة بین الأعراض وقد 
 ,Cheung, Schweitzer, Crowley) وآخرونوأرانجو  من بینها دراسة شیونج العدوانيالإیجابیة والسلوك 

& Tuckwell, 1997; Arango, Calcedo, González, & Calcedo, 1999; Soyka & Ufer, 
2002; Erkiran, Ozunalan, Evren, Aytaclar, Kirisci, & Tarter, 2006) .   فى حین أشار عدد

 ,Bowie, Moriarty, Harvey, Parrella)الأعراض السلبیةب العدوانيالسلوك آخر من الباحثین إلى ارتباط 

White, & Davis, 2000 ; Bowie, Moriarty, Harvey, Parrella, White, & Davis, 2001). 

  :بالآتى على الدراسات السابقةب عقمن العرض السابق یمكننا أن ن
لدى المرضى  العدوانيوالسلوك بعد الاطلاع على بعض البحوث والدراسات التى عنیت بتقدیر أسلوب العزو     

 :هیمكن القول بأنالنفسیین تارة، ولدى مرضى الفصام تارة ثانیة، ولدى المستهدفین للفصام تارة ثالثة، 

ین على الاكتئابیین، وعدم یتركیز أغلب الدراسات التى اهتمت بتقدیر أسلوب العزو لدى المرضى النفس -١
 .، أو المستهدفین للفصامالاضطرابات النفسیة الأخرى ذويالامتداد بنتائج هذه الدراسات إلى 

من مجمل ما عرضناه من دراسات فى مجال الاستهداف یتبین لنا بجلاء أن هذا المجال لا زال فى  -٢
فى  السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذويحاجة لمزید من الجهود البحثیة لاستجلاء طبیعة الفروق بین 

 یرات أخرى لم تكن موضع اهتمام الدراسة الراهنة.غوأسلوب العزو، أو أى مت العدوانيالسلوك 

وأسلوب العزو فى مجملها إلى وجود  العدوانيلاقة بین السلوك عتوصلت الدراسات التى تنهض ببحث ال -٣
 والأشكال المختلفة لأسلوب العزو. ةبین العدوان والعنف والعدائی ةدال ةإیجابی ةعلاق

سات على المرضى المقیمین فى المستشفى؛ مما یقدم مشكلة فى إمكانیة تعمیم أجریت أغلب الدرا -٤
 .، سواء على المرضى المقیمین خارج المستشفى أو المستهدفین للفصام من غیر المرضىالنتائج

مما یعوق إمكانیة للعدوان ولأسلوب العزو؛  اسات السابقة على تعریفات مختلفةاعتماد كثیر من الدر  -٥
 هذه الدراسات.تعمیم نتائج 
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اختلاف وتعارض أسالیب التقییم فى هذه الدراسات؛ مما یجعل المقارنة بین النتائج المختلفة أمر فى  -٦
 غایة الصعوبة.

  ض الدراسةفر 
والسلوك  فى أسلوب العزو السلبي الفصاميالنمط  ذواتعلى  الإیجابي الفصاميالنمط  ذواتتفوق ت
  رعیة.الف ماوأبعادهالعدواني 
 الدراسةأهمیة 

ركزت جـل الدراسـات علـى الفـروق بـین ذوي الأعـراض الإیجابیـة والسـلبیة مـن الفصـامیین، لـذا یمكـن  -١
أن تقدم الدراسة إطاراً نظریاً یفیـد فـى وضـع ملامـح ومؤشـرات الاضـطراب لـدى ذوي الـنمط الإیجـابي 

 والسلبي.

ة بـــالأعراض الإیجابیـــة یمكـــن أن تســـهم الدراســـة فـــى الاكتشـــاف المبكـــر للأفـــراد المســـتهدفین للإصـــاب -٢
والســلبیة؛ ومــن ثــم وضــع البــرامج الوقائیــة وخاصــة لهــؤلاء الــذین حصــلوا علــى درجــات مرتفعــة علــى 

 النمط الفصامي الإیجابي والسلبي.

 یمكــن أن الســلوكیات العدوانیــة التــى الوقایــة مــنوخاصــة ، یــةئللدراســة بعــض التطبیقــات الوقاكمــا أن  -٣
 Arseneault et(وفى هذا الصدد أشار الإیجابیة والسلبیة.كشف عن ارتباطها بالأعراض الذهانیة ت

al., 2003 ( إلى أن العنـف الـذى یصـدره المسـتهدفین للـذهان یمكـن الوقایـة منـه بملاحظـة العلامـات
اـ قبـــل ظهـــور المبكـــرة للأ لـــذا  ؛الـــذهانعـــراض الذهانیـــة ومعالجـــة الســـلوكیات العدوانیـــة المتزامنـــة معهــ

یوصى كثیر من الباحثین بضرورة أن تتضمن التدخلات المبكرة للـذهان علـى بعـض التـدخلات التـى 
 تقلل من التعبیر عن السلوكیات العدوانیة، وخاصة تلك التى تحدث استجابة لأشكال التهدید المختلفة

(Fanning, Berman, Mohn, & McCloskey, 2011). 
ضــطرابات النفســیة شــیوعاً وانتشــاراً فــى كــل المجتمعــات وفــى مختلــف اضــطراب الفصــام مــن أكثــر الا -٤

القطاعات العمریة. ویؤثر اضطراب الفصـام علـى الحیـاة الاجتماعیـة والمهنیـة لـیس للمـریض فحسـب 
وانما یمتد تأثیره على الأسرة والمجتمع بأسره، بما یسببه من إهدار للطاقات والموارد البشـریة والمادیـة 

ــذا فــإن الكشــف عــن الأفــراد المســتهدفین للإصــابة بالفصــام التــى تنفــق فــى  عــلاج هــذا الاضــطراب؛ ل
 خطوة هامة نحو الوقایة من الإصابة بهذا الاضطراب.

  المنهج والإجراءات
    المنهج

 الإیجابي الفصاميالنمط  ذواتتم استخدام المنهج الوصفى الارتباطى المقارن للكشف عن الفروق بین 
  .العدوانيأسلوب العزو والسلوك  فى السلبيو 
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  عینة الدراسة
. من طالبات جامعة بنى سویف بعدد من الكلیات والفرق الدراسیة ) طالبةً ١٦٧(الدراسة من  تكونت عینة

. فس عدا الفرقة الأولىن، وقد استثنى من ذلك طالبات أقسام علم ال) عاماً ٠٫٦٤ ±١٨٫٦٤( بمتوسط عمرى
وقد استخدم على مقیاس الندرة، واشترط فى أفراد العینة ألا تتجاوز درجاتهم الحد الأعلى المسموح به (درجتان) 

) توزیع أفراد العینة حسب ١ویوضح الجدول رقم (فى الإجابة.  شاركات غیر الجاداتهذا المعیار لاكتشاف الم
 الكلیة والفرقة الدراسیة.

  ) ١جدول رقم (
  الكلیة والفرقة الدراسیةحسب توزیع أفراد العینة 

  الفرق الدراسیة  الكلیة
  الثالثة  الثانیة  الأولى  الحقوق  الصیدلة   الإعلام  الآداب

١  ٣٣  ١٣٣  ٣  ٢٩  ٤٩  ٨٦  
٫٦  ٪١٩٫٨  ٪٧٩٫٦  ٪١٫٨  ٪١٧٫٤  ٪٢٩٫٣  ٪٥١٫٥٪  

 
  أدوات الدراسة

 Positive and Negative Schizotypy Scales  السلبيو  الإیجابي الفصاميمقیاسا النمط  -١

 تهاميإعداد هشام  السلبي الفصاميومقیاس النمط  الإیجابي الفصاميالنمط  مقیاسعلى الباحثة  اعتمدت  
 خطوات الفرز والانتقاء لأكثر البنود ارتباطاً  ة منلسلس من خلال ن تم استخلاصهما) وهما مقیاسا٢٠٠٨(

على ستة من مقاییس  )٢٠٠٦، أحمد، تهاميالذى أجرى فى دراسة ( ذین ظهرا من التحلیل العاملىلبالعاملین ال
) ١٩٩٣، شوقي( شوقيمرفت  ویسكونسون للاستهداف، ونقلتها للعربیةأعدت فى إطار مشروع  الفصاميالنمط 

مقیاس الاختلالات و الاجتماعیة،  مقیاس نقص الإحساس باللذةو وهى (مقیاس نقص الإحساس باللذة الحسیة، 
 النشوز).  - مقیاس الاندفاعیةو مقیاس التفویت المعرفى، و مقیاس التفكیر السحرى، و الإدراكیة، 

 الفصاميمقیاس النمط و  الإیجابي الفصاميالنمط مقیاس  نتائج التحلیل العاملى عن مقیاسین هما أثمرت  
ن على واحد وثلاثی الإیجابي الفصاميوقد اشتمل مقیاس النمط  .الذین سنعتمد علیهما فى دراستنا الراهنة السلبي

، عشرة بنود تقیس الاختلالات الإدراكیة لصورة الجسم، وستة بنود تقیس الاعتقاد أو شبه الاعتقاد أو التفكیر  بنداً
مكانیة وجود علاقة سببیة بین أحداث لا یمكن أن یكون بینها علاقات علیة وفق التصورات العلیة إشبه الجاد فى 

وسبعة بنود تقیس اللامبالاة بالمعاییر الاجتماعیة والأخلاقیة السائدة، وفقدان  فى الإطار الثقافى لهذا الفرد،
، والمیل إلى التحقیق الفورى أو الإجابة الفوریة للحوافز والرغبات، وعدم التعاطف مع آلام الآخرین الذاتيالضبط 

یس الأشكال الخفیفة والشدیدة وعدم الإحساس باحتیاجاتهم، والسلوكیات ضد الاجتماعیة الأخرى، وثمانیة بنود تق
، سبعة عشر بنداً ن بنداً وعشری د تكون من اثنینقف السلبي الفصاميأما مقیاس النمط من اضطرابات التفكیر. 
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منها تقیس العجز فى القدرة على الإحساس باللذة الحسیة الواردة من الحواس، أو خبرات السعادة المرتبطة 
بالتذوق، والإبصار، واللمس، والشم، إلى جانب الاستمتاع بتحریك العضلات، هذا بالإضافة إلى خمسة بنود 

   .الاجتماعيالناتجة عن التفاعل  تقیس نقص الإحساس باللذة أو الاختلال فى القدرة على الشعور باللذة
  
  Attributional Style Questionnaire (ASQ). أسلوب العزو خباراست - ٢

 The Expanded Attributional Styleالموسع لأسلوب العزو الاستخبارالباحثة على  اعتمدت 

Questionnaire (ASQ)) وقامت الباحثة بإدخال . )١٩٩٢، الذى أعده بترسون وفیلانوفا، وترجمه رضوان
فى  الاستخبارتكون  حیث )٢٠١٣(انظر: إبراهیم،  فى رسالتها للدكتوراه ،الاستخباربعض التعدیلات على هذا 

، لقیاس ثلاثة أبعاد أساسیة ٢١ن (صورته المعدلة م ، الخارجيمقابل العزو  الداخليللعزو. وهى العزو ) بنداً
حیث تكون عناصر الإجابة فى بعد العزو  العزو العام مقابل العزو الخاص.العزو الثابت مقابل العزو المتغیر، 

ترجع هذه المشكلة إلى شیئ یتعلق بالآخرین  ترجع هذه المشكلة إلى شیئ یتعلق بى، :كالتالى الخارجي/ الداخلي
لن  ستتكرر هذه المشكلة باستمرار،  :كالتالى التغیر تكون عناصر الإجابة /الثباتوبالنسبة لبعد والظروف. 

الخصوصیة تكون عناصر الإجابة، تؤثر هذه المشكلة / ة أخرى. وبالنسبة لبعد العمومیةتتكرر هذه المشكلة مر 
فى جوانب حیاتى المختلفة، تؤثر هذه المشكلة فى جانب واحد من حیاتى. وتتراوح الدرجة على هذین الاختیارین 

)، ٤٢: ٢١وبالتالى تتراوح الدرجة على كل بعد من الأبعاد الثلاثة بین (. التوالى) على ٢، ١فى كل بعد بین (
وكلما انخفضت الدرجة على البعد الأول والثانى والثالث كانت هناك إشارات لأن یكون عزو الفرد من نمط العزو 

 - المتغیر - لخارجياالعام)، وكلما ارتفعت درجة الفرد كان عزو الفرد من نمط العزو ( -الثابت - الداخلي(
الخاص). وتجدر الإشارة إلى أنه لا یتم جمع درجات الأبعاد الثلاثة، لأنه لا یتم من خلال هذا المقیاس الحصول 

نما تحسب الدرجة لكل بعد من الأبعاد الفرعیة الثلاثة.   على درجة كلیة لأسلوب العزو، وإ

    Aggressive behavior questionnaire  العدوانيالسلوك  خباراست - ٣
إبراهیم، راجع: وقد سبق أن استخدمته فى دراسة سابقة لها (). ٢٠٠٧(الاستخبار عام  أعدت الباحثة هذا 
، و ٣٩ذا الاستخبار من (ویتكون ه). ٢٠٠٧    :فى ثلاثة أبعاد أساسیة هى العدوانيتم تمثیل السلوك ) بنداً
. )١٦( ویتكون هذا البعد من، البدني العدوانيالسلوك  /اللفظي العدوانيالسلوك   -  أ   بنداً

 ویتكــون هــذا، الآخــرینممتلكـاـت الموجــه نحــو  العــدوانيالســلوك  الموجــه نحــو الــذات/ العــدوانيالسـلـوك   - ب
  .بنودعشرة  منالبعد 

  .  بنداً ) ١٣( فى البعد هذا ، ومثلالاستجابي العدوانيالسلوك  /التحرشي العدوانيالسلوك   - ج
، كثیـراً  ،دائمــاً (اختیــار بــدیل مـن بــین خمســة بـدائل هــى علــى هــذا الاسـتخبار بویجـاب  ، قلــیلاً  )أبــداً ، أحیانــاً

. والعكــس بالنســـبة للبنــود المعكوســـة، للبـــدائل الخمســة علــى التـــوالى )٥ -٤ -٣ -٢ -١( بحیــث تعطــى الدرجـــة
أشــد درجــات السـلـوك ) فــى حــدها الأعلــى، وهــى تمثــل ١٩٥) فــى حــدها الأدنــى و(٣٩وتتــراوح الدرجــة الكلیــة بــین (
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، وتتـراوح الدرجـة علـى درجـة )٨٠ -١٦بـین ( البـدني /السلوك العـدواني اللفظـيوتتراوح الدرجة على بعد  .العدواني
. وتتـراوح الدرجـة درجـة )٥٠ -١٠بـین ( الآخـرینممتلكـات الموجـه نحـو  السلوك العدواني الموجه نحو الـذات/ بعد

  .درجة )٦٥: ١٣بین ( الاستجابيالتحرشي/ السلوك العدواني  على بعد
   Scarcity scale مقیاس الندرة - ٤

صمم على غرار مقیاس الندرة الذى وهو یتكون من سبعة  ،)١٩٩٣( شوقيأعدته مرفت  بنود، وهو مُ
ویشتمل على عدد من البنود التى یجیب علیها  (PRE)فى "صیغة بحث الشخصیة"   (1974)استخدمه جاكسون

أى فرد یفكر فیها بعنایة، بطریقة واحدة. ویصحح المقیاس فى اتجاه ندرة اختیار الاستجابة. وقد تم اسـتخدام 
سة إذا حصل على من عینة الدرا المشارك؛ حیث یُستبعد المشاركینالمقیاس فى الدراسـة الراهنة لتحدید جدیـة 

  درجتین أو أكثر. 
  الخصائص السیكومتریة لأدوات الدراسة:

 :الثبات  - أ

وتـــم ، ) طالبـــةً ٢٥( مـــن. وتكونـــت عینـــة الثبـــات إعـــادة الاختبـــار ةقـــیبطر الدراســـة تـــم حســـاب ثبـــات أدوات 
) ٢رقـم (، ویوضـح الجـدول لى أفـراد عینـة الثبـات مـرتین بفاصـل زمنـى تـراوح بـین أسـبوع إلـى عشـرة أیـامعالتطبیق 

  .معاملات الثبات بإعادة الاختبار لأدوات الدراسة
  )٢جدول (

  لأدوات الدراسةبإعادة الاختبار معاملات الثبات 
  طرق الثبات

  المتغیرات
إعادة ب الثبات  الاختبارعدد بنود 

  الاختبار
  ٠.٧٩  ٣١  الإیجابي الفصاميالنمط 
  ٠.٧٧  ٢٢  السلبي الفصاميالنمط 

  ٠.٦١  ٢١  الخارجيالعزو الداخلي/ 
  ٠.٦٦  ٢١  العزو الثابت/ المتغیر
  ٠.٦٣  ٢١  العزو العام/ الخاص

 ٠.٦٩  ٩  السلوك العدواني اللفظي

 ٠.٦١  ٧  السلوك العدواني البدني

 ٠.٦٣  ٦  موجه نحو الذاتالسلوك العدواني ال

 ٠.٦٤  ٤  موجه نحو الآخرینالسلوك العدواني ال

 ٠.٧٨  ٦  التحرشيالسلوك العدواني 

 ٠.٧٩  ٧  السلوك العدواني الاستجابي

 ٠.٦٣  ٣٩    (الدرجة الكلیة) السلوك العدواني
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  الجدول السابق أن معاملات الثبات جاءت فى مجملها مرضیة. یتضح من
 :الصدق   -  ب

 .التـى تسـتمد مـن الدراسـات السـابقة تم تقدیر صدق مقاییس الدراسة بالاعتماد على تراكم النتائج والبیانـات
الــنمط الفصــامي الإیجــابي والســلبي تــم الاعتمــاد علــى النتــائج المســتمدة مــن دراســتى نــرمین عبــد  ىْ لمقیاســبالنســبة ف

). التى أجریاها باستخدام أسلوب التحلیل العـاملى ٢٠٠٨، تهامي؛ ٢٠٠٦، وأحمد، تهامي( تهاميالوهاب، وهشام 
 شـــوقيونقلتهــا للعربیـــة مرفــت  لســتة مقـــاییس للــنمط الفصـــامي أعــدت فـــى إطــار مشـــروع ویسكونســون للاســـتهداف

ــنمط )، وأســفرت نتــائج التحلیــل العــاملى عــن ١٩٩٣( ــنمط الإیجــابي والعامــل العــام لل عــاملین همـاـ: العامــل العــام لل
  السلبي.

بین كـل بعـد مـن الأبعـاد الثلاثـة  اً ارتباطأن هناك بترسون وفیلانوفا وجد العزو أسلوب  خبارستلا وبالنسبة
كمـا  .الموسـع لأسـلوب العـزو، والأبعـاد الثلاثـة المنـاظرة لكـل منهـا الاستخبارلأسلوب العزو، كما تقاس من خلال 

الــذى  الــداخليقیســت مــن خــلال تقــدیم تفســیرات لأحــداث ســلبیة وقعــت بالفعــل؛ حیــث وجــد أن الارتبــاط بــین العــزو 
ـــاس أســـلوب العـــزو (الأ ـــة بلـــغ ( الـــداخليحـــداث الافتراضـــیة)، والعـــزو قـــیس بمقی  .)٣٢.٠للأحـــداث الســـلبیة الواقعی

مما یؤید الصدق التنبـؤى  .)٣٦.٠( بلغ الثابت للأحداث الواقعیةوالارتباط بین العزو الثابت على المقیاس، والعزو 
  ).١٩٩٢لهذه الابعاد (رضوان، 

باستخدام طریقة صدق  محاولات لتقدیر صدق المقیاسأجریت فقد لاستخبار السلوك العدواني بالنسبة أما 
المحكمـــین بـــین  نســـبة الاتفـــاق بـــین، وتراوحـــت )٢٠٠٧المحكمـــین فـــى دراســـة ســـابقة قامـــت بهـــا الباحثـــة (إبـــراهیم، 

كمـــا أجـــرت الباحثـــة الصـــدق بالالتقـــاء، علـــى أســـاس أن مفهـــوم الســـلوك العـــدواني یـــرتبط نظریـــاً  ٪).١٠٠٪: ٧٥(
حباط والتصورات المعرفیة حول عملیة العدوان. وقد تـم عمـل مصـفوفة ارتباطیـة للعلاقـات بـین بمفهوم العدائیة والإ

   هذه المفاهیم، وكانت ارتباطات دالة وقویة.
 دراسةإجراءات ال

  :الآتیةالخطوات فى تمثلت إجراءات الدراسة 

جامعــة بنــى بعــض كلیــات طالبــات مــن طالبــةً ) ١٦٧مجموعــة مكونــة مــن (اختیــار قامــت الباحثــة ب -١
 .سویف

، جمعیـ تطبیـق أدوات الدراسـة تطبیقـاً  تـم -٢ فـى جلسـة التطبیـق الواحـدة بـین  الطالبـات عـددتـراوح بحیـث اً
 . ) طالبةً ٢٠: ١٠(

  ).٢٠١٤ مایو ، إلى٢٠١٣نوفمبر من(أدوات الدراسة فى الفترة الزمنیة الممتدة تطبیق  تم -٣
فتـرة راحـة  مـع إعطـاء المشـاركات، دقیقـة) ٦٥ -٦٠( دة زمنیة تتـراوح بـینمالتطبیق جلسة استغرقت  -٤

 تجنباً لتأثیر الملل. 

فـى الإجابـة المشـاركات  كمـال التطبیـق، أو عـدم الجدیـة مـن بعـضلعـدم إبعـض الحـالات تم اسـتبعاد  -٥
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ــورة عشــــوائیة ـــتخبارات وخاصــــة مقــــاییس الاســــتهداف، أو الاختیــــار بصــ ــود بعــــض الاسـ ، أو علــــى بنــ
 .واحد (وجهة الاستجابة)الإصرار على اختیار بدیل 

علــى درجــات مرتفعــة علــى اختبــار النــدرة. وأكمــل  نبســبب حصــوله البــاتم یــتم اســتبعاد أى مــن الطلــ -٦
 .  طالبةً  )١٦٧( نالبالغ عدده الطالباتالتطبیق جمیع 

  الإحصائیة: معالجةال
  تم عمل التحلیلات الإحصائیة الملائمة لبیانات الدراسة كما یلى:       

 التحلیلات الإحصائیة الوصفیة مثل المتوسطات والانحرافات المعیاریة لمتغیرات الدراسة.تم إجراء  -١

(ت)؛ حیـــث تمـــت باســـتخدام اختبـــار  الســـلبيو  الإیجـــابي الفصــاـميحســـاب الفـــروق بـــین مرتفعـــات الـــنمط  -٢
على درجات أعلى من المتوسط بانحراف معیارى  وهم من حصلن :الإیجابيالنمط  المقارنة بین مرتفعات

ــنمط  علــى المســتوى المتوســط علــى  بشــرط حصــولهن ،الإیجــابي الفصــاميواحــد أو أكثــر علــى مقیــاس ال
علـى درجــات  حصــلنوهـم مـن  الســلبيالـنمط  رتفعـاتبم. وتمـت مقــارنتهم السـلبي الفصــاميمقیـاس الـنمط 

 حصـولهن بشـرط ،السـلبي الفصاميو أكثر على مقیاس النمط عن المتوسط بانحراف معیارى واحد أتزید 
  .الإیجابي الفصاميعلى المستوى المتوسط على مقیاس النمط 

  نتائج الدراسة
علـى ذوات  الإیجـابي الفصـاميالخـاص بتفـوق ذوات الـنمط الدراسة و فرض عدم تحقق  نتائج إلىالأشارت 

عــن تفــوق  وأبعادهمــا الفرعیــة. حیــث كشــفت النتــائج العــدوانيفــى أســلوب العــزو والســلوك  الســلبي الفصــاميالــنمط 
فى العزو الثابت/ المتغیر. بینما لـم تكـن هنـاك  الإیجابي الفصاميعلى ذوات النمط  السلبي الفصاميذوات النمط 

ـــى العـــزو  ـــروق بینهمــاـ ف ـــائج ، والعـــزو العـــام/ الخـــاص. كمـــا أظهـــرتالخـــارجي/ الـــداخليف تفـــوق ذوات الـــنمط  النت
 العــدوانيالســلوك و  ،العــدوانيفــى الدرجــة الكلیــة للســلوك  الإیجــابي الفصــاميعلــى ذوات الــنمط  الســلبي الفصــامي

موجه نحو الو  البدنيو  اللفظي العدوانيالسلوك  هناك فروق بینهما فىبینما لم تكن . موجه نحو ممتلكات الآخرینال
  .الاستجابيو  التحرشيو  الذات
 :   وأبعاده الفرعیة.فى أسلوب العزو  السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذواتالفروق بین نتائج أولاً

وأبعـاده فـى أسـلوب العـزو  السـلبيو  الإیجـابي الفصـاميالنمط  ذواتبین ) نتائج الفروق ٣یوضح الجدول (
  . ، العزو الثابت/ المتغیر، العزو العام/ الخاص)الخارجي/ الداخلي(العزو الثلاث 
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  )٣جدول (
  فى أسلوب العزو وأبعاده الفرعیة السلبيو  الإیجابي الفصاميالفروق بین مرتفعات النمط 

 الفصاميالنمط مرتفعات   المتغیرات
  الإیجابي

  )٢٣(ن= 

 الفصاميالنمط  مرتفعات
  السلبي

  )٢٣(ن= 

مستوى   قیم (ت)
  الدلالة

  ع  م  ع  م
  غیر دال  ١٫٨٠  ٣٫٢٢  ٣١٫٢٢  ٣٫٤٢  ٣٣٫٢٢  الخارجي/ الداخليالعزو 

  ٫٠٣  ٢٫١٨  ٤٫٦١  ٣٩٫٤٤  ٥٫٨٣  ٣٥٫٦١  العزو الثابت/ المتغیر
  غیر دال  ٫٦٧  ٤٫٧٥  ٣٣٫٢٧  ٥٫٩٧  ٣٤٫٥٠  العزو العام/ الخاص

فـى  الإیجـابي الفصـاميعـن ذوات الـنمط  السـلبي الفصـاميالـنمط  ذوات تفـوقیتضح مـن الجـدول السـابق 
  العام/ الخاص.، والعزو الخارجي/ الداخليبینما لم تكن هناك فروق بینهما فى العزو . الثابت/ المتغیر العزو

: نتائج الفروق بین    .وأبعاده الفرعیة العدوانيفى السلوك  السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذواتثانیاً
 العدوانيفى السلوك  السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذوات) لنتائج الفروق بین ٤نعرض فى الجدول (  

  وأبعاده الفرعیة.
  )٤جدول (

  .وأبعاده الفرعیة العدوانيفى السلوك  السلبيو  الإیجابي الفصاميالفروق بین مرتفعات النمط 
 الفصاميالنمط  مرتفعات  المتغیرات

  الإیجابي
  )٢٤(ن= 

 الفصاميالنمط  مرتفعات
  السلبي

  )٢٥(ن= 

مستوى   قیم (ت)
  الدلالة

  ع  م  ع  م
  غیر دال  -٫٥٤  ٤٫١٠  ١٧٫٧٧  ٣٫٣٩  ١٧٫١٠  اللفظي العدوانيالسلوك 
  غیر دال  -٫٥٥  ٣٫٦٤  ١٣٫١١  ٤٫٤٦  ١٢٫٣٦  البدني العدوانيالسلوك 
  غیر دال  -١٫٧٥  ٣٫٥٥  ١٥٫١٦  ٢٫٨٢  ١٣٫٣١  موجه نحو الذاتال العدوانيالسلوك 
  ٫٠٠٣  -٣٫١٦  ١٫٨٢  ٧٫٥٠  ١٫٥٥  ٥٫٧٣  موجه نحو الآخرینال العدوانيالسلوك 
  غیر دال  -١٫٦٠  ٣٫٢٧  ١١٫٦٦  ٢٫٨٣  ١٠٫٠٥  التحرشي العدوانيالسلوك 
  غیر دال  -١٫٨٨  ٤٫٠٢  ١٧٫٠٥  ٤٫٤٥  ١٤٫٤٢  الاستجابي العدوانيالسلوك 

  ٫٠٢  -٢٫٤٤  ١١٫٠٩  ٨٢٫٢٧  ١١٫٩١  ٧٣٫٠٠  العدوانيالدرجة الكلیة للسلوك 
الدرجة  فى الإیجابي الفصاميعن ذوات النمط  السلبي الفصاميتفوق ذوات النمط یتضح من الجدول السابق 

 همـا فــىهنــاك فـروق بینبینمــا لـم تكـن . موجـه نحــو ممتلكـات الآخـرینال العـدوانيالســلوك و  ،العـدوانيالكلیـة للسـلوك 
 .الاستجابيو  التحرشيو  موجه نحو الذاتالو  البدنيو  اللفظي العدوانيالسلوك 
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  مناقشة النتائج
، وتحدیــد مــدى اتفــاق هــذه ئج الدراســة فــي ضــوء مــدى تحقـق الفــرض أو عــدم تحققــهتـم عــرض مناقشــة نتــا

ومحاولة تفسیر هذه النتـائج، والكشـف عـن دلالاتهـا، وأوجـه الإفـادة النتائج أو اختلافها مع نتائج الدراسات السابقة، 
وذلــك مـن خــلال مـا تــوحى بـه هــذه الدراسـة مــن توصـیات یمكــن  العلمیـة منهـا، واقتــراح مشـكلات جــدیرة بالاهتمـام،

  تقبلیة كما یلى:الاسترشاد بها فى البحوث المس
 الإیجـابي الفصـاميالخاص بتفوق ذوات النمط و حیث ، عدم تحقق فرض الدراسةتشیر مجمل النتائج إلى 

 وأبعادهمــا الفرعیــة. حیــث كشــفت النتــائج العــدوانيفــى أســلوب العــزو والســلوك  الســلبي الفصـاـميعلـى ذوات الــنمط 
فـى العـزو الثابـت/ المتغیـر. بینمـا لـم  الإیجابي الفصاميعلى ذوات النمط  السلبي الفصاميتفوق ذوات النمط عن 

تفــوق ذوات  النتــائج ، والعــزو العــام/ الخــاص. كمــا أظهــرتالخــارجي/ الــداخليتكــن هنــاك فــروق بینهمــا فــى العــزو 
الســـلوك و  ،العـــدوانيفـــى الدرجـــة الكلیـــة للســـلوك  الإیجـــابي الفصـــاميذوات الـــنمط  علـــى الســـلبي الفصــاـمي الـــنمط

 البــدنيو  اللفظــي العــدوانيالســلوك  فــى همــاهنــاك فــروق بینبینمــا لــم تكــن . موجــه نحــو ممتلكـاـت الآخــرینال العــدواني
  .الاستجابيو  التحرشيو  موجه نحو الذاتالو 

 الفصـــاميبعـــدم وجـــود فـــروق بـــین ذوات الـــنمط والخاصـــة ا یتعلـــق بالنتـــائج الخاصـــة بأســـلوب العـــزو مـــفیو 
فـروق  بعـدم وجـودبعـض الباـحثین مع ما أشار إلیه  ، فإن ذلك یتفقالخارجي/ الداخليفى العزو  السلبيو  الإیجابي

 ,.Baron et al)/ الخـاجىالــداخليفـى نمـط العـزو  مـن مرضــى الفصـام الأعـراض الإیجابیـة والسـلبیة ذويبـین 

2008; Blackwood et al., 2001; Candido & Romney, 1990; Kaney & Bentall, 1989).  
فى العزو  السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذواتوالخاصة بأن الفروق بین  الراهنة ةنتائج الدراس وتتفق

 ,.Brune et al)مع ما أشار إلیه برون وآخرون  السلبي الفصاميالنمط  ذواتالثابت/ المتغیر كان فى اتجاه 
علاقة بین الإیجابیة والسلبیة فى أسلوب العزو؛ نظراً لوجود  فروق بین ذوي الأعراض وجودمن  (2007

الأعراض السلبیة لمرضى الفصام، وقدرة المرضى على التأمل فى الحالة العقلیة الخاصة بهم وبالآخرین، فإذا 
 .یةالة العقلتترجم نوایاه إلى سلوك فعلى؛ فإن ذلك سیؤدى إلى قصور ذاتي للح لایعى بالكیفیة التى كان المریض 

ویكون المرضى الذین یعانون من هذه الأعراض  .ویحتمل أن یؤدى ذلك إلى أعراض سلبیة وأعراض عدم التنظیم
 .(Harrington, 2005)الذین یعانون من الأعراض الإیجابیة أكثر تضرراً من مرضى الفصام 

فى العزو  السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذوي وتتعارض النتائج الخاصة بعدم وجود فروق بین
والتى هان ذالدراسات التى تتناول أسلوب العزو لدى مرضى ال مع تلك ، والعزو العام/ الخاص.الخارجي/ الداخلي

حیث . الذاتيتنصب على التركیز على العلاقة بین ضلالات الاضطهاد، والمبالغة فى استخدام أسلوب التحیز 
، والتى تفسر بأنها عامل مدعم لافتراض أن الداخليو أن هناك علاقة بین ضلالات الاضطهاد والعز وجد 

وقد  .(Fraguas et al., 2008)هان ذلدى مرضى ال الداخليالعزو وخاصة الضلالات تعكس أسلوب العزو، 
فى العزو  السلبي الفصاميالنمط  ذويو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذويبین  اً وقر افترضنا بناءً على هذا أن هناك ف
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 نو ئیمه ونكونإذا ما تعرضو للضغوط سی الإیجابي الفصاميالنمط  ذوي ؛ ومن ثم افترضنا أنالخارجي/ الداخلي
  وهذا ما لم یتحقق فى دراستنا الراهنة.تى تعد الضلالات أحد أبرز صورها، عراض الإیجابیة الللإصابة بالأ

ــائج الدراســة  وعلــى الجانــب الآخــر ــنمط  ذوات تفــوقإلــى انتهــت نت علــى ذوات الــنمط  الســلبي الفصــاميال
 فـى حـین .موجه نحـو ممتلكـات الآخـرینال العدوانيالسلوك و  العدوانيالدرجة الكلیة للسلوك  فىالفصامي الإیجابي 

 .الاستجابيو  التحرشيو  موجه نحو الذاتالو  البدنيو  اللفظي العدوانيالسلوك  فىفروق بینهما  لم تكن هناك

الأعــراض الإیجابیــة والســلبیة فــى الســلوك  ذوي ببحــث الفــروق بــینالخاصــة اختلفــت نتـاـئج الدراســات وقــد 
حیــث كشــفت بعــض الدراســات عــن وجــود علاقــة بــین الأعــراض الإیجابیـــة مــع نتــائج دراســتنا الراهنــة؛ ؛ العــدواني
فـى حـین   .(Cheung et al., 1997; Arango et al., 2002; Erkiran et al., 2006) العـدوانيوالسـلوك 

 العــدوانيالســلوك  وارتبــاط، الســالبة ضالأعرابــ البــدني العــدوانيالســلوك أشــار عــدد آخــر مــن البــاحثین إلــى ارتبــاط 
 ; Bowie, Moriarty, Harvey, Parrella, White& Davis, 2000)الإیجابیــةالأعراض بــ اللفظــي

Bowie, Moriarty, Harvey, Parrella, White& Davis, 2001).  
التـى ة تفـى إطـار دراسـ  (Mojtabai, 2006)نتائج دراستنا الراهنة مـع مـا أشـار إلیـه موجتـابىوتتعارض 

لــوحظ زیــادة  حیــث ؛. لــدى عینــة مــن الجمهــور العــاملــذهانالاســتهداف لو  البــدنيبــین العــدوان  العلاقــةأجراهــا علــى 
ظهور ضلالات العظمـة المرتبطـة و الاستهداف للعنف مع زیادة عدد الخبرات شبه الذهانیة والانحرافات الإدراكیة، 

 الإیجـابي الفصـاميالـنمط  ذويهناك فـروق بـین . ویستخلص من ذلك أن )الإیجابي الفصاميالنمط  ذوي( بالعنف
  .، وهذا ما لم یتحقق فى دراستنا الراهنةالإیجابيالنمط  ذويلصالح  البدنيفى العدوان  السلبيو 

 ,Bo, Abu-Akel, Kongerslev, Haahr, & Simonsen(بـو وآخـرون وفـى هـذا الإطـار أشـار

ط السـلوك العنیـف بــالأعراض اارتبـإلـى  العلاقـة بــین العنـف والفصـام هـا عـناالمراجعـة التـى أجر  فـى إطـار )2011
، فى حین ارتبط العنـف بعوامـل الاسـتهداف للإصـابة بـالمرض النفسـى تاریخ وراثى للعنف من لدیهم لدي الإیجابیة

  . لدیهم تاریخ وراثى للعنف لیس لئك الذینو ألدى  واضطرابات الشخصیة
 Link(أشار بعض الباحثین إلى وجود علاقة إیجابیة دالة بین العنف والأعراض الذهانیة الإیجابیة كما

& Stueve, 1994; Swanson et al., 2006  (وبصفة خاصة فى المرحلة الأولى للاضطراب             
(Large & Nielssen, 2011) .  ،وعلى الرغم من الارتباط المعترف به على نطاق واسع بین الفصام والعنف

 .(Harris et al., 2014)فإن العوامل المسئولة عن ارتباط العنف بالفصام لا تزال غیر واضحة 

والأعراض الإیجابیة  العدوانيوفى ظل هذا التضارب فى نتائج البحوث الخاصة بالعلاقة بین السلوك 
فإننا بحاجة لمزید من الدراسات للكشف  السلبيأو  الإیجابي الفصاميبالنمط  العدوانيوالسلبیة، أو ارتباط السلوك 

  .السلبيو  الإیجابيالنمط  ذوىعن طبیعة هذه العلاقة وبصفة خاصة لدى المستهدفین للفصام من 
ذا كنا قد أجرینا دراستنا الراهنة على ذوات ا فنحن بحاجة لمزید من  السلبيو  الإیجابي الفصاميلنمط وإ
فى أسلوب العزو  السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذوىالدراسات التى تعنى بالكشف عن طبیعة الفروق بین 

لدراسة الفروق بین الجنسین فى هذه العلاقة. وبصفة عامة نحن بحاجة  تمهیداً لدى الذكور.  العدوانيوالسلوك 
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فى كثیر من المتغیرات  السلبيو  الإیجابي الفصاميالنمط  ذوىة على یلدراسات والبحوث المستقبللمزید من ا
النفسیة الاجتماعیة والمعرفیة، وذلك لمقارنة نتائجها بتلك الدراسات التى أجریت على ذوى الأعراض الإیجابیة 

  والسلبیة من مرضى الفصام. 
  لعلاقة بین متغیرات الدراسة:مقترح لتصور 

الباحثة نفسها أمام تساؤل مهم وهو: ما طبیعة العلاقة بین متغیرات الدراسة (سمات النمط  وتجد
الفصامي وأسلوب العزو والسلوك العدواني)؟ وهل یمكن للدراسات المستقبلیة التحقق من هذه العلاقة؟ وقد حاولت 

، العلاقة بین متغیرات الدراسة الثلاثتقدیم نموذج مقترح یوضح طبیعة جابة على هذین التساؤلین الباحثة للإ
  .البحوث المستقبلیةالدراسات و آملین أن یتم التحقق منها فى 

  
  

                                
  )١شكل (

 نموذج مقترح یوضح طبیعة العلاقة بین سمات النمط الفصامي وأسلوب العزو والسلوك العدواني

الدراسة الـثلاث هـى علاقـة تفاعلیـة تسـیر فـى الاتجـاهین؛ ففـى الوقـت الـذى یمكن القول بأن العلاقة بین مفاهیم    
ـــذات، والموجـــه نحـــو الآخـــرین،  یعـــد فیـــه الســـلوك العـــدواني بمختلـــف أشـــكاله (اللفظـــي، والبـــدني، والموجـــه نحـــو ال

تهداف والتحرشي، والاستجابي) عاملاً مهماً من عوامل الاستهداف للذهان عموماً والفصام بوجه خاص، فإن الاسـ
ولتـدعیم العلاقـة التفاعلیـة السـابق  للفصام یعد أیضاً عاملاً مهماً من عوامل الاستهداف لإصدار السلوك العدواني.

 ,Angermeyer (،السـلوك العـدوانيأجریـت كثیـر مـن البحـوث حـول العلاقـة بـین المـرض النفسـى و  الإشـارة إلیهـا
Cooper, & Link, 1998; Steadman, Mulvey, Monahan, Robbins, Appelbaum, Grisso, 

Roth, & Silver, 1998; Torrey, 1994( . وكشـفت هـذه الدراسـات فـى مجملهـا عـن أن المـرض النفسـى فـى
 (,e.g., Cirincion, Steadmanحـــد ذاتـــه یعـــد مـــن أهـــم عوامـــل الاســـتهداف لممارســـة الســـلوك العـــدواني 

Robbins, & Monahan, 1992; Rasmussen, Levander & Sletvold, 1995; Serper, 

 سمات النمط الفصامي

 العزو أسلوب السلوك العدواني
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Goldberg, Herman, Richarm, & Cartagena, 2002; Chou & Dill, 2005; Chen, 
McComas, Hartman, & Symons, 2011; O’Connor, Allan, & Scott, 2014(. كمـا أن الفصـام 

 ,e.g., Bjørkly(خطـر العنـف  یزیـد هأنـكماـ ، سـلوك العـدوانياف للدیعـد أحـد عوامـل الاسـتهعلـى وجـه التحدیـد 
2002b; Bradford, 2008; De Pauw & Szulecka, 1988; Douglas, Guy, & Hart, 2009; 

(Junginger, 1996; Monahan, 1992; Mulvey, 1994; Taylor, 2008  .  
إلـى أن السـلوك العـدواني هـو فـى حـد   (Chen et al., 2014)وعلى الجانـب الآخـر أشـار شـین وآخـرون

   ذاته عاملاً من عوامل الاستهداف للمرض النفسى والفصام. 
ومن ناحیـة أخـرى فـإن نمـط العـزو الـداخلي الـذى یـؤدى بـالفرد إلـى عـزو أسـباب الفشـل فـى المواقـف التـى 

التـى قـد لایكـون لـه دخـل وبالتالى تحمیل ذاته كثیر من الأمور  -یرى أنها خبرات فشل واضحة إلى أسباب داخلیة
وعامةـ أى أنهـا سـتتكرر باسـتمرار، وثابتـة عبـر المواقـف المختلفـة ولیسـت متغیـرة هـى أیضـاً مـن عوامــل  -بحـدوثها

الاستهداف للذهان، كما أن الإصابة بالذهان قد یكون أحد عوامل الاستهداف نحو تفسیر الفرد لأسباب فشله على 
   أنها أسباب داخلیة وثابتة وعامة.

، الذى یؤدى إلى عـزو الأحـداث السـلبیة ١من نمط انهزام الذات مما یدعم ذلك ما یشیع لدي الاكتئابیینو 
لأسباب داخلیة ثابتة ومستقرة مثل ضعف قدرتهم، وعزو الأحداث الإیجابیة لعوامل خارجیة مثل الحظ. وهذا علـى 

فسـم بـأنهم عـاجزون عـن الـتحكم فیمـا یحـدث لهـم. العكس تماماً  مما یفعلـه الأسـویاء؛ وبالتـالى یـدرك الاكتئـابیون أن
لذا تركذت الأسالیب العلاجیـة التـى تقـدم لهـؤلاء المرضـى علـى تغییـر نمـط العـزو لكـى یشـعروا بقیمـتهم الذاتیـة فـى 

  .(Baron et al., 2008)إنجاز النجاحات المختلفة، وعدم المبالغة فى لوم الذات عن الأحداث السلبیة 
ذا انتقلنا إلى الشق الخاص بالعلاقة بین أسلوب العزو والسلوك العدواني فیمكن القول بأن نمط العزو  وإ
الداخلي والثابت والعام قد یؤدى إلى زیادة القابلیة لإصدار السلوك العدواني والعكس صحیح. ومما یدعم هذه 

 & Edwards(ان والعنف لدى مرضى الفصامأن هناك ارتباط بین نمط العزو الخارجي والداخلي والعدو العلاقة 

Bond, 2012; McNiel et al., 2003; Waldheter et al., 2005( وتشیر هذه النتائج إلى أن عزو .
 ,.Harris et al(الأحداث السلبیة والنوایا العدائیة للآخرین یرتبط بزیادة الاستهداف للسلوك العدواني والعنف

الذى یكشف عن العلاقة التفاعلیة  العدائيفى هذا السیاق إلى الاهتمام بالعزو ویمكن أن نوجه الانتباه  .2014)
  .والاهتمام بدراسته لدى المستهدفین للفصام العدوانيبین أسلوب العزو والسلوك 

  
  
 
 

                                                             
ونحن نتحدث عن الاستھداف للذھان أو الفصام، ولا یوجد فصل واضح بین الاستھداف للذھان  الانفعالیةالنفسیة أو یعد الاكتئاب أحد الاضطرابات  

یصدق على الفصام فكلاھما  الاستھداف للذھانفى الدراسات السابقة، حیث یرادف الباحثین بینھما؛ لذا ما یصدق على  والاستھداف للفصام
  اضطرابات ذھانیة.

1) self defeating 
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 المراجع    
    أولا : مراجع باللغة العربیة 

 والمعرفیـة لـدى مرضـى الفصـام.أبعـاد العـدوان وبعـض محدداتـه الوجدانیـة ). ٢٠٠٧إبراهیم، سـحر حسـن. ( - 
 .، قسم علم النفسجامعة بنى سویف: كلیة الآدابرسالة ماجستیر (غیر منشورة). 

أبعاد العدوان وبعض محدداته الوجدانیـة  ةبطاریة الاختبارات الخاصة بدراس). ٢٠٠٧إبراهیم، سحر حسـن. ( - 
 .م النفس، قسم علجامعة بنى سویف: كلیة الآداب والمعرفیة لدى مرضى الفصام.

دور بعــض متغیــرات المعرفــة الاجتماعیــة فــى التنبــؤ باضــطراب الكفــاءة ). ٢٠١٣إبــراهیم، ســحر حســن. ( - 
، قسـم علـم . جامعة بنى سـویف: كلیـة الآدابرسالة دكتوراة (غیر منشورة). الاجتماعیة لدى مرضى الفصام

 .النفس

الفــروق بــین الجنســین فــى البنــاء العــاملى ). ٢٠٠٦، هشــام عبــد الحمیــد، أحمــد، نــرمین عبــد الوهــاب. (تهــامي - 
 .٤٣١ -٣٨٦) ١٦( ٥٣، . المجلة المصریة للدراسات النفسیةلبعض مقاییس الاستهداف

. المجلـة المصـریة للدراسـات السـلبيو  الإیجـابي الفصامي). مقیاسا النمط ٢٠٠٨، هشام عبد الحمید. (تهامي - 
  .٣٩١ -٣٥٤) ١٨( ٥٨، النفسیة

لـدى  العـدواني"مقیـاس عـین شـمس لأشـكال السـلوك . )١٩٩٣( .نادر فتحـى، قاسمنبیل عبد الفتاح، ، حافظ - 
 .القاهرة: مكتبة الأنجلو المصریة .الأطفال، دلیل المقیاس"

رسـالة العلاقة بـین أحـداث الحیـاة المثیـرة للمشـقة ومظـاهر الاكتئـاب. ). ١٩٩٢شعبان جاب االله. (، رضوان - 
 .كلیة الآداب، قسم علم النفسجامعة القاهرة:  ،(غیر منشورة) دكتوراه

بطاریة الاختبارات الخاصة بدراسـة العلاقـة بـین أحـداث الحیـاة المثیـرة  ).١٩٩٢شعبان جـاب االله. (، رضوان - 
 . جامعة القاهرة: كلیة الآداب.للمشقة ومظاهر الاكتئاب

 .القاهرة: دار الكتب .علم النفس الاجتماعي. )٢٠٠٠( .مصطفى خلیل، الشرقاوى - 

 . القاهرة: كلیة الآداب.المهارات الاجتماعیة من منظور معرفى). ٢٠٠١طریف. (، شوقي - 

علـم  .)(محـرراً  "العـدوان دینامیاتـه وسـبل مواجهتـه"، فـى: عبـد الحلـیم محمـود السـید. )٢٠٠٣(طریف. ، شوقي - 
 .القاهرة: إیتراك للطباعة والنشر والتوزیع. )٢٨٣ -٢٤١(ص ص  .المعاصر الاجتماعيالنفس 

رسـالة  الفروق بـین الجنسـین فـى السـمات المهیئـة للفصـام بـین طـلاب الجامعـة.). ١٩٩٣، مرفـت. (شوقي - 
 .جامعة القاهرة: كلیة الآداب، قسم علم النفس ،(غیر منشورة) دكتوراه

 .القاهرة: مركز البحوث والدراسات النفسیة .العنف فى الحیاة الجامعیة. )٢٠٠٥( .معتز سید، عبد االله - 

 . القاهرة:  دار غریب.الاجتماعي. علم النفس )٢٠٠١عبد اللطیف محمد. ( ، ، خلیفةمعتز سید، عبد االله - 

ــد اللطیــف، العقــاد -   .ســیكولوجیة العدوانیــة وترویضــها: منحــي علاجــي معرفــى جدیــد. )٢٠٠١( .عصــام عب
   .القاهرة: دار غریب
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 .القاهرة: مكتبة الأنجلو المصریة .الطب النفسى المعاصر. )١٩٩٨( .أحمد ،عكاشة - 
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Differences between those with positive and negative 

schizophotypy in attributional style and aggressive behavior  
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Abstract 
     The current study aims to detect differences between those with positive and 
negative schizophotypy in attributional style and aggressive behavior. The study 
sample consisted of (167) female students. At an average age (18.64± 0.63) years. The 
study estimated the variables by using positive and negative schizophotypy scales, 
developed by: Hisham Tohamy (2008), Attributional Style Questionnaire developed 
by: Peterson and Villanova and translated by: Shaaban Radwan (1993) and aggressive 
behavior Questionnaire, developed by: the Sahar Ibrahim (2007). The study results 
indicated that those with positive schizophotypy are more than those with negative 
schizophotypy in fixed/ variable attribution, while there were no differences between 
them in internal/ external attribution, general/ specific attribution. Results of the study 
also concluded that those with positive schizophotypy are more than those with 
negative schizophotypy in total score of aggressive  behavior and aggressive  behavior 
directed toward other people's property. While There were no differences between 
them in verbal aggressive behavior, physical aggressive behavior, self-oriented 
aggressive behavior, instrumental aggressive behavior and response aggressive 
behavior. 
 
Key words: positive and negative schizotypy, attributional style, aggressive behavior. 
 
 


